
§ 4 NV 194/2022 Sb. 

Osoba poučená 
(1) Osoba poučená je odborně způsobilá osoba podle § 19 zákona, která byla v rozsahu své činnosti 
školena o právních a ostatních předpisech k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci

4
) pro 

činnost na elektrických zařízeních a v jejich blízkosti, dále byla školena v oblasti možných zdrojů a 
příčin rizik na elektrických zařízeních a v jejich blízkosti, upozorněna na možné ohrožení elektrickými 
zařízeními, seznámena s postupy pro poskytnutí první pomoci při úrazech elektrickým proudem a byly 
u ní tyto znalosti ověřeny; za osobu poučenou se považuje rovněž osoba znalá, jejíž přezkoušení 
podle tohoto nařízení pozbylo platnosti, přičemž tato osoba může po úspěšném složení zkoušky o 
způsobilosti k výkonu činností v elektrotechnice opět získat stupeň odborné způsobilosti osoby znalé. 
(2) Obsah a časový rozsah poučení podle odstavce 1 jsou stanoveny právnickou osobou nebo 
podnikající fyzickou osobou, která provozuje elektrické zařízení nebo provádí činnosti na elektrických 
zařízeních podle § 3 odst. 1, s ohledem na charakter a rozsah činnosti na elektrických zařízeních, 
kterou mají osoby poučené vykonávat. 
(3) O poučení a ověření znalostí musí být proveden zápis, který vyhotoví osoba znalá, která 
poučení a ověření provedla. V zápisu musí být přesně vymezen rozsah poučení a specifikace 
pracoviště. 
(4) Rozsah činností, které může osoba poučená vykonávat, stanoví právní a ostatní předpisy k 
zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci

4
) pro činnost na elektrických zařízeních včetně 

místních provozních bezpečnostních předpisů. Osoba poučená zejména vykonává 
 
a) samostatnou obsluhu elektrického zařízení bez omezení napětí, s omezením, že se může dotýkat 
jen těch částí zařízení, které jsou pro obsluhu určeny, 
 
b) práci podle pokynů na elektrických zařízeních malého a nízkého napětí bez napětí a v jejich 
blízkosti, 
 
c) práci s dohledem na elektrických zařízeních vysokého napětí bez napětí a v jejich blízkosti, 
 
d) práci s dohledem osoby znalé v blízkosti nekrytých živých částí elektrických zařízení nízkého napětí 
pod napětím, v bezpečné vzdálenosti od nich, nebo až na dotyk s izolačním krytem chránícím před 
nahodilým dotykem s živou částí, 
 
e) práci pod dozorem osoby znalé v blízkosti nekrytých živých částí elektrických zařízení vysokého 
napětí pod napětím, 
 
f) práci na elektrickém zařízení ve zvláštních případech, na které právnická osoba nebo podnikající 
fyzická osoba, která provozuje elektrické zařízení, zpracovala a vydala zvláštní pracovní postup, se 
kterým byla osoba poučená předem a opakovaně ve stanovených lhůtách seznámena a byla prakticky 
zacvičena k této činnosti; o seznámení se vyhotoví zápis, který podepíše osoba poučená spolu s 
osobou, která seznámení provedla. 
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